
 

受講にあたっての留意事項 
 

1. オンライン受講にあたり以下の準備をお願いします。 

managaraのLMS（学習管理システム）でオンライン受講とZoomを使用しての演習を行いま

す。これらを利用できる環境をお持ちでない場合は受講できませんので必ずご自身でご用意

ください。 

スマートフォンでLMSでの講義を受講することはできますが、演習ではＰＣあるいはキーボード

付きタブレットを使用して受講してください。 

また、受講に専念できる環境をつくるとともに、オンライン演習では、対話的な学びのためと

運営者が受講の様子を確認できるようカメラをオンにして受講してください。 

 

◆コンピューター（ＰＣ又はキーボード付きタブレット） 

・長時間のインターネット、Zoom接続が可能なもの。  

・オンライン会議アプリ「Zoom」をインストールしてあるもの 。 

・WEBカメラ、マイク（PC等に組み込まれている場合も可）。 

・セキュリティが厳しい場合は「Zoom」等にアクセスできない場合がありますのでご注意ください。 

・講習でのパソコン操作のサポート等の個別対応はいたしかねます。 

 

◆通信環境 

「Zoom」による講義の受信に必要な通信容量（1日7ギガバイト程度必要となり、無制限に通信

できる環境が望ましい）と常時、安定した通信環境をご準備ください。なお、通信料は自己負担

となります。 

 

＜LMSでのオンライン受講時のデバイス必要環境＞ 

・Windows PC 

対象OS＿Windows 11 

ブラウザ＿Microsoft Edge（最新版）、FireFox（最新版）、Google Chrome(最新版) 

 

・Mac 

対象OS＿Mac OS big sur 11.7.10以降 

ブラウザ＿Safari（最新版） 

 

・iPhone・iPad 

対象OS＿iOS 15.0以降、iPad OS 15.0 以降 

ブラウザ＿Safari（最新版） 

 

・Android 

対象OS＿Android 12.0 以降 

ブラウザ＿Google Chrome（最新版） 

 



 

 

2.オンライン演習は、収録いたします。 

 

3. 演習は全日程出席を前提としますが、やむを得ず、欠席する場合は、オンデマンド講習の受講

と課題によって出席とみなすことが可能です。 

 

4.講義と演習が同じテーマの場合は、必ず講義を先に受けてから演習を受けてください。 

 

5.講習において配信される映像、資料等全てのコンテンツは、その一部であっても複製やSNS等の

インターネット投稿はできません。ご自身の履修における私的利用のみに限られています。 

 

6.受講申込フォームに入力いただいたメールアドレスに連絡しますので、迷惑メール対策をされ

ている方は、「@managara.nsu.ac.jp」からのメールは受信できるように設定してください。 
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